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Aide assistance et accompagnement
Les objectifs d’une formation en insertion socioprofessionnelle sont d’aider la personne à intégrer le marché du travail et à conserver son emploi.  Comment le volet ISP du programme AMAP peut vous outiller?
· À mieux vous connaître
· À mieux connaître le marché du travail, plus particulièrement, dans le milieu de la santé
· À obtenir la perception de l’employeur et des collègues de travail
· À faire des choix réfléchis en fonction de qui vous êtes et du marché du travail
· 
· 
Compromis nobles (Jacques Limoges)
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Équation de son employabilité (Georges Lemoyne)
Qu’est-ce que l’employabilité ? 
– L'employabilité est la capacité d'adaptation dont fait preuve un individu pour trouver un emploi, le conserver et mettre à jour et améliorer ses compétences professionnelles. (CEDEFOP, 2011)[footnoteRef:1] [1:  Centre européen pour le développement de la formation professionnelle (CEDEFOP). (2011) Glossary/Glossaire. Quality in education and training. La qualité dans l’enseignement et la formation. Luxembourg. Publications Office of the European Union. http  ://www.cedefop.europa.eu/EN/Files/4096_en.pdf.] 

Chaque personne est différente et son niveau d’employabilité dépendra du % à chacune de ces parties : 
____% Connaissances techniques  +  ____% Habiletés +  ____% Comportements
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