Nom de la QUOI? ACTIONS Ce que j'entends
stratégie dans ma téte
Ce que je me dis.
Lorsque j'utilise
cette stratégie
Se poser des Comment? Reflechir Est-ce que...?
questions Pourquoi? Penser Pourquoi...?
ou? Trouver des Qu'est-ce que...?
ot T Qui? réponses Comment..?
- Quand? Demander Quand...?
: 7 Comprendre Qui...?
Y ot

Pour verifier si j'ai bien compris les informations que

je lis.




Nom de la
stratégie

QUOI?

ACTIONS

Ce que j'entends
dans ma tete
Ce que je me dis.
Lorsque j'utilise
cette stratégie

Faire des liens

Poiwr ihes Swwin

Attacher les
informations dans
notre cerveau pour
sortir des idees
plus vite.

Souligner les mots
cles, faire des
fleches.

Ca ressemble a...

Ca me fait penser
a...
C'est different
de...

C'est la meme
affaire que...




Nom de la
stratégie

QUOI?

ACTIONS

Ce que j'entends
dans ma tete
Ce que je me dis.
Lorsque j'utilise
cette stratégie

Resumer

@

= -

Raccourcir les
idees

Dire dans ses
propres mots

Trouver les idees
principales (les
surligner ou les
souligner)

Simplifier un
paragraphe en une
phrase

C'est important...




Nom de la QUOI? ACTIONS Ce que j'entends
stratégie dans ma téte
Ce que je me dis.
Lorsque j'utilise
cette stratégie
Predire Dire a l'avance Regarder : Je pense que...
Deviner _es images Peut-etre que...
Imaginer _e titre J'imagine...
Emettre des hypothéses Les photos Je devine...
Prevoir _es videos Je cherche...

Decouvrir
Ressentir ses emotions

Etre conscient :
De ses emotions

Pour mieux comprendre quand je lis.




Nom de la QUOI? ACTIONS Ce que j'entends
stratégie dans ma téte

Ce que je me dis.

Lorsque j'utilise

cette stratégie
Clarifier Comprendre les Chercher dans le |C'est quoi ¢a...?

mots ou les
expressions

dictionnaire

Demander a
quelqu’un

Chercher un mot
qui ressemble

Continuer ma
lecture pour voir si
Je vais comprendre

Qu'est ce que ¢a
veut dire?...
Pourquoi...?







